BRUDSTYKKER AF MIT LIVS HISTORIE

NAVN:
CPR- nummer:

LIDT OM LIVSHISTORIER:

Livshistorien skaber kontakt, statter hukommelsen, styrker identiteten og kan veere med til
at gge livskvaliteten.

Alle har et interessant liv og livshistorien er vigtig som udgangspunkt for omsorg og
samveer.

Stikordene i skemaet er ment som inspiration.
Du er velkommen til at vedlzegge ekstra sider og scanne fotografier ind.

Hvis du gnsker vejledning i udfyldning af skemaet er du velkommen til at ringe til
demenskonsulenterne pa tlf. 79 96 64 90

Undertegnede giver samtykke til at livshistorien kan gemmes i Vejen kommunes
journalsystem og i hjemmeplejens arbejdsmappe.

Navn

Skemaet sendes til:
Demenskonsulenterne, Social og ZAldre, Radhuspassagen 3, 6600 Vejen



KALDENAVN

BARNDOM
Opveekst

Hvor har jeg boet
Mine foreeldre
Sgskende
Skolegang

UNGDOM
Uddannelse

Mgde med aegtefeelle
Soldatertid
Hgajskoleophold

VOKSENLIV
Agteskab

Barn

Barnebgrn

Hvor har du boet

ARBEJDSLIV

INTERESSER

Hobbyer

Sport og spil

Foreningsliv

Litteratur, TV, musik — genrer

Rejser




VASENTLIGE BEGIVENHEDER
Gode minder
Vendepunkter i livet

TRADITIONER
Hgijtider
Religion

VANER

Sgvn

Mad
Bad/soignering

ONSKER OMKRING MIT UDSEENDE
Pakleedning (tgj og sko)

Har

Make-up

TING JEG HOLDER AF og hvad jeg er eller har veeret god til
Musik

Mad

Aktiviteter




TING JEG IKKE BRYDER MIG OM
Mad

Musik

Aktiviteter

Hvad ger mig utryg

ANDET
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